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Denna utbildningsmanual for Skarmflygforbundets grundkurs for skarmflygning med
motor och passagerare (Paramotor Tandem) utgér en fordjupad checklista for de
moment som finns upptagna pa elevkort Paramotor Tandem.

Generella regler for all utbildning inom Skarmflygférbundet &terfinns i inledningen
av Verksamhetshandbok, kapitel 4 Utbildning. Dar finns ocksa generella trafik- och
véjningsregler samt regler for flygtrim.

Alla moment under kursen ska utforas sjalvstandigt for godkénnande.

Teoriutbildning

Teorikursen baseras pa kursboken Lér dig flyga skdrm. Dar saknas dock ett sarskilt
avsnitt om tandemflygning, varfor checklistan for teoriutbildning i denna utbildnings-
manual dr fylligare 4n utbildningsmanualer normalt &r, som stdd for att ge ett tillrédckligt
kunskapsunderlag.

Teorikursen for Paramotor Tandem ldmpar sig vél for utbildning i falt” i samband
med de praktiska momenten.

Nagra viktiga punkter i teorikursen:

Materialldra

Vid paramotorflygning med passagerare utsitts farkosten for mycket stérre belastningar
och péfrestningar an vid vanlig flygning, i synnerhet om inte en hjulstéllning anvéands.
Det dr viktigt att kdnna till dessa belastningar for att kunna forutse utmattningsskador pa
utrustningen.

Varje flygfarkost som anvénds vid tandemflygning med paramotor méste vara
typgodkénd for tandemflygning av en godkdnd typbesiktningsman.

Olika tillverkare har olika inféstningar av skdrm i bur och skdrm. Nér man riggar
tandemekipaget &r det viktigt att fragar sig ”Vad hdnder om...?” Det r bra att alltid ha
en plan B.

Pa flera fabrikat &r huvudskdrmen enbart fést i en bérram av stal- eller
aluminiumrdr. Om denna gar sonder sa har piloten ingen chans att reda ut situationen
utan att kasta nddskdrm. Detta system ska ej godkénnas i Sverige utan att kompletteras
av minst en oberoende inféstning av selarna i huvudskdrmen. Denna kan utgéras av en
mjuk eller styv tandemgalge med nagon typ av connector, t.ex. en vikttestad slinga av
polyester, till flygskdrmen. Viktigt att tinka pa till denna anordning &r:

e Den svagaste lanken bor ha en brottstyrka pa minst sex ganger den totala vikten pa
tandemekipaget.

o Slingor och/eller s.k. bridles bor inte fastas i tandemburens rorstéllning med hjélp av
s.k klamknutar, da dessa kraftigt forsvagar hallbarheten pa slingan. Godkénd knop &r
t.ex. dubbelt halvslag.

e Den extra infdstningen fran selarna till skarmen far inte vara “slack” da ett mgjligt
scenario dér burens inkoppling i skdrmen brister skulle kunna resultera i en kraftig
enkelsidig bromspaverkan vilket i sin tur kan resultera i spinn eller en oftivillig
spiral.

Negativa fordndringar pa tandemekipaget kan bero pa flera orsaker;

e Mekaniskt slitage, t.ex. dar inféstningar slits mot hérda ytor, selarna slits mot buren
eller bockar och svetsfogar spricker av motorvibrationer.
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o Kemiskt slitage och paverkan av av bensin, batterisyra eller andra fritande &mnen.

o Alder.

e Uv-stralning. Om tandemekipaget ofta star utomhus under direkt paverkan av solen
kan detta negativt paverka bade selar, bridles och andra inféstningar.

Val, montering och placering av nédskirm:

Vid val av nddskérm bor man i fosta hand tidnka pa att det dr den 6vre grénsen pa
nddskdrmen som bestimmer tandemekipagets hogsta totalvikt (pilot, passagerare,
paramotor med/utan hjulstéllning, brénsle, nédskarm och flygskarm) och denna vikt far
aldrig 6verskridas.

Nodskdrmen bor placeras pa ett sadant sitt att den &r lattatkomlig for piloten, inte
sitter 1 vagen for burens ”armar” (lag inféstning) och vid ett eventuellt kast 16per ut helt
fritt fran tandemekipagets burdelar.

Vid all tandemflygning med paramotor skall nddskérmen vara infést i
huvudskdrmens karbiner.

Diskutera for- och nackdelar med ballistisk nodskarm.

Aerodynamik och flygliira

e Ytbelastning/lastfaktor. Effekten av att védga latt eller tungt inom flygskdrmens
klassade viktintervall och effekten/konsekvensen av att viga utanfor det klassade
viktintervallet.

e Betydelsen av att ha storre sdkerhetsmarginaler da man flyger med en annan person
an ndr man flyger sjilv.

o Flygskdrmens beteende vid styrutslag: Reaktioner pa styrutslag, bade vikt och
handtag, sker med fordrojning. Okad sjunkhastighet vid sviing. Efterpendlingar bade
i pitch och roll. Risker med att gora stora och snabba mandvrer pa lag hojd och att
landa i sviang. Vikten av framforhéllning och tidiga kurskorrigeringar

e Passagerares egenskaper. Att tinka pé vid flygning med barn samt minderariga
passagerare.

e Forberedelser infor flygning:

Fardplan
Pre-flight-check samt kontroll av att passageraren sitter siakert fastspand
Passagerarbriefing

e Vikten av att alltid ha en landningsplats nabar i hindelse av motorbortfall.

e Olika start- och landningstekniker beroende pa vindforhéllanden.

e Hjulstdllning, olika typer. For- och nackdelar.

e Landning i nollvind med motorpadrag och mycket broms.

e Risker vid tandemflygning med en stor totalvikt med nedsatt stigningsformaga som
foljd. Man kan diskutera ett scenario dér start sker med passagerare utan
hjulstdllning. Om motorn ar underdimensionerad blir resultatet en lang och plan
startstracka. Dér startstrdckan slutar finns hinder. Vad hdnder om farkosten nétt och
jamnt tar sig upp over hindren men sedan far motorbortfall pé lag hojd?

e Mandvrar som riskerar att forsitta tandemekipaget i tvist.
e Pendlingsrisk vid start med hjulstéllning och skdrmen ocentrerad.

Meteorologi

Teorikursen bor ligga pa samma niva som kursen for friflyg Pilot 2. I synnerhet krévs
forstaelse for vaderfordndringar, annalkande fronter, vindskjuvning etc.
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Luftrum, miljo

e Repetition luftrumsregler.
e Radiokommunikation pa luftfartsbandet.
e Naturskyddsregler och hénsyn till omgivning och milj6. Privatritt och allemansritt.

Loggbokforing och egenbesiktning

Loggbokfoéringen skall ske efter varje enskilt flyg och innefatta; flygtid, mandver,
flyghdjd, underlag vid start/landning, ekipagets beteende (normalt/onormalt),
totalbelastning (vikt pilot och passagerare).

En enkel egenbesiktning av ekipage for tandem paramotor skall ske fore varje
enskild flygning och ett storre mer omfattande med 12 méanaders mellanrum. Den stdrre
skall innehalla:

o Slitage oavsett uppkomst.

o Infistningar av motor, propeller, selar, nédskarm och ev. hjullager.
e Utmattning och sprickbildning.

e Brinslesystem och framdrivningssystem

Sjilvanalys och riskmedvetande

I teoriundervisningen ska dven flygtrim, sjdlvanalys och riskmedvetande repeteras och

gérna diskuteras:

o Pilotens mentala och fysiska trim och dess betydelse for flygsédkerheten.

e Betydelsen av sjélvkdnnedom. Typiska stressymptom, bade egna och andras, samt
stresshantering. Trotthet och trotthetstecken. Sarskild stress ndr man kénner pressen
att gora ett gott intryck infor en passagerare.

o Specifika risker vid flygning dir termik eller annan turbulens kan forekomma.

Hojdflyg

De forsta hojdflygen genomfors med instruktoren som passagerare. Darefter kan, om
instruktor och elever dr 6verens om detta, elever vara passagerare at varandra. Den som
dr pilot i pilotselen ar befédlhavare.



