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Denna utbildningsmanual for Skarmflygforbundets kurs for uppgradering till licensgrad
Pilot 2 utgdr en fordjupad checklista for de moment som finns upptagna pa elevkort
Pilot 2.

Generella regler for all utbildning inom Skarmflygférbundet &terfinns i inledningen
av Verksamhetshandbok, kapitel 4 Utbildning. Dar finns ocksa generella trafik- och
véjningsregler samt regler for flygtrim.

Alla moment under kursen ska utforas sjilvstandigt for godkénnande.

Observera de hojda intrideskraven: 100 hojd- eller hangflyg och 60 timmar.

Teoriutbildning

Pilot 2 i nya licenssystemet dr en komplett licensgrad som utfirdas med behdrigheterna
Berg, Hang och Bogsering. Elev som saknar ndgon av dessa behorigheter far dem vid
utfirdandet av Pilot 2 under forutséttningar som framgar under nésta rubrik. Pilot 2-
licens med begrinsad behorighet utfirdas normalt inte.

Teorikursen och examinationen omfattar dels repetition och fordjupning av tre
kapitel i SSFF:s kursbok Lér dig flyga skdrm: kapitel 3 Aerodynamik, 4 Flyglédra och 5
Meteorologi. Dessutom ingér kapitel 8 Avancerade flygmoment och kritiska situationer,
9 Termik och distansflygning samt 10 Luftrum.

Det finns bra kompletterande material till Léar dig flyga skdrm. For studier av
flygmeteorologi rekommenderar SSFF sérskilt hédftet Meteorologi for segelflygare som
kan bestéllas fran KSAB Pilotshop. Elever som tidigare inte studerat ”Security in
Flight” bor gora det i seminarieform under Pilot 2-teorin (se utbildningsmanualen for
Pilot 1).

Pa Pilot 2-niva ska elev for att bli godkénd vara vil fortrogen med hela Lér dig flyga
skdrm. Nedan sammanfattas utbildningsmalen oversiktligt.

e Acrodynamik: Hur samtliga de faktorer som beskrivs i kursboken paverkar
flygfarkosten och kan forstas och paverkas i verkliga flygsituationer.

e Meteorologi: God forstéelse for hur typiska vadersituationer uppstar och utvecklas,
bade i alpin milj6 och plattlandsmiljé. Aven nigorlunda djup i detaljkunskaper om
t.ex. molnbilder, torr- och fuktadiabat, f6hn och annat extremvéder.

e Avancerad flygning: God forstaelse for alla typiska instabila flygldgen, hur de
uppstar och hur de dtgéirdas.

e Luftrum: Hur man navigerar for att undvika intrang i kontrollerat luftrum.

Sjilvanalys och riskmedvetande

I teoriundervisningen ska dven flygtrim, sjdlvanalys och riskmedvetande repeteras och

gérna diskuteras. Utgangspunkten &r att en Pilot 2 har behdrighet att flyga sjédlvstindigt i

nya miljoer utomlands som kan vara utmanande och riskfyllda.

¢ Pilotens mentala och fysiska trim och dess betydelse for flygsédkerheten.

e Betydelsen av sjélvkdnnedom. Typiska stressymptom, bade egna och andras, samt
stresshantering. Trotthet och trotthetstecken.

o Specifika mojligheter och risker vid flygning i bergsmiljéer utomlands.

e Liampliga flygskdrmar for nybliven Pilot 2.
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Forslag till genomforande

Kursen har fokus pé teori, men det finns inget som hindrar att teorikunskaper formedlas
i samband med praktiska kursmoment, som komplement till traditionell teorilektion.
Rimligen bestér teorikursen dndé av &tminstone tre tillfillen om minst tre timmar, och
ett forslag till kursplan ges nedan:

e Det forsta kurstillféllet behandlar meteorologi,

e Det andra behandlar avancerad flygning och instabila ldgen (kan forenklas om
kursinnehallet for samtliga elever varit omfattande under Pilot 1-kursen). Luftrum,
flygkartor och navigering.

e Det tredje bestar av ett skriftligt teoriprov, som lampligen gés igenom i efterhand i
grupp eller med varje elev individuellt. Om nagot inte hunnits med vid tidigare
teoripass kan det skriftliga provet féregés av en lektion som behandlar detta avsnitt.
Det kan passa att t.ex. titta pa luftrum, flygkartor och navigering under en
lektionstimme fore provet.

o Till detta kommer genomgéng av det réittade provet, individuellt med varje elev eller
i grupp, beroende pa hur stor gruppen dr och vad som &r mest praktiskt.

Om kursen har en hogre ambitionsniva, till att &ven ga pa djupet med hur man flyger
effektivt i termik och lyckas i distansflygning (strackflygning) sa kan ytterligare ett
kurstillfdlle behdvas, eller vdvas in i kursplanen ovan.

Kompletterande teori for saknad behorighet

Pilot 2 utfardas som en komplett licensgrad med behorigheterna Berg, Hang och

Bogsering. Elev som saknar ndgon av dessa behdrigheter far dem under foljande

forutsittningar i samband med utfdrdandet av Pilot 2:

e Pilot 1 med behorighet Berg far Hang och Bogsering.

e Pilot 1 med behorighet Hang och Bogsering (Vinsch) far Berg,

e Pilot 1 med endast ndgon av behorigheterna Hang eller Bogsering (Vinsch) maste
genomgd komplett kurs for saknad behdorighet.

Majligheten att pé detta sétt fa behorigheter ”pa kdpet” bygger pa ett antagande som
SSFF gjort, att en pilot pa den niva som motsvarar intrddeskraven for Pilot 2, i
relationerna som beskrivs ovan, dels har tillrdcklig erfarenhet for att kunna tilligna sig
formaga inom saknade behorigheter, och dels har en sjélvinsikt som bidrar till ett sakert
larande pa egen hand. Konkret: en pilot med Berg har erfarenhet av h6jdflyg och i
praktiken dven av hang, och en pilot med Bogsering och Hang har erfarenhet bade av
hojdflyg och av starter och landningar i kuperad terrdng och i stark vind.

Nagon som enbart har en av behorigheterna Hang eller Bogsering antas & andra
sidan ha sadana luckor i erfarenhet och ldrande att det motiverar en separat kurs i
saknade behorigheter.

Det dr ytterst instruktdren som bedémer om elevens forkunskaper, erfarenhet och
sjdlvinsikt racker for att utfarda de saknade behdrigheterna. I teoriutbildningen ska vid
behov ingé kompletterande moment som técker de saknade behoérigheterna.

Hojdflyg i termiska forhallanden, med bedomningslandningar

Den praktiska delen av Pilot 2-kursen kan utformas som en examination, eller ges ett
mer omfattande utbildningsinnehall. Typiskt &r att en kurs av det senare slaget
genomfors i bergsmiljé utomlands, men en Pilot 2-kurs ska dven kunna

genomforas “hemma pa vinschen”, under forutsdttning att d&tminstone nagra flyg sker i
termik.
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Oavsett vilken ambitionsniva kursen véljer i de praktiska momenten, ska fem flyg
goras med beddmningslandningar pa en begrinsad yta (cirkel med radie 5 meter). Minst
tva av beddmningslandningarna ska genomforas i termiska forhéllanden.

I 6vrigt kan de fem flygen anvindas pa det sdtt instruktoren finner 1dmpligt. Man
kan t.ex. checka av att eleven dr vil fortrogen med de dvningar som beskrivs i det
avslutande praktiska kursmomentet i Pilot 1-kursen (se utbildningsmanual for Pilot 1)
och i annat fall repetera dessa.



